
 
 
 

 

Formação 2026/20267 

- Formação Online –  
 

A Importância da Educação Sexual nas Escolas Perante os Novos Desafios: Do Corpo aos Afetos, Do 
Pessoal ao Digital, Da Teoria à Prática Pedagógica 
(Área Geral) 
Formadora: Ana Margarida Antunes Cariano 
Destinatários: Professores dos Grupos 100, 110, 230, 520, 910 
Curso de Formação: 25h acreditadas  
Registo acreditação: CCPFC/ACC-127657/24 
Sessões síncronas: 
Turma B – 2, 4, 9 e 11 de novembro das 18h30 às 21h30 e 21 de novembro das 09h00h às 13h0 

 
 Um Ensino Inclusivo Baseado no Planeamento Centrado na Pessoa  
(Área Geral) 
Formadora: Sofia Alexandra Fraga Simões Ferreira  
Destinatários: Educadores de Infância, Professores do Ensino Básico e Educação Especial 
Curso de Formação: 25h acreditadas  
Registo acreditação: CCPFC/ACC- 140410/26 
Sessões síncronas: 11,15 e 17 de dezembro das 17h00 às 20h00 e 19 de dezembro das 09h00h às 13h00 
 
 
Produtos e Tecnologias de Apoio – Inclusão/Acessibilidade/Participação  
(Dimensão científica pedagógica)  
Formadora: Carla Maria de Almeida Matos e Frias 
Destinatários: Professores dos Grupos 910, 920, 930, 360 e 550 
Curso de Formação: 25h acreditadas  
Registo acreditação: CCPFC/ACC- 136894/25 
Sessões síncronas: 24 e 27 de novembro e 2 e 4 de dezembro e 5, 8, 15 e 19 de janeiro das 17h30 às 20h00  
 
 
Eu, aqui e agora: o cânone e a contemporaneidade  
(Dimensão científica pedagógica)  
Formadora: Alexandra Lopes 
Destinatários: Professores do grupo 300 
Curso de Formação: 25h acreditadas  
Registo acreditação: CCPFC/ACC- 137999/25 
Sessões síncronas: 1, 7, 13, 20 e 22 de janeiro das 18h30 às 20h30 e 27 e 29 de janeiro, das 18h30 às 20h00. 

 
O papel do brincar na inclusão do aluno migrante 
(Área Geral) 
Formadora: Carla Rosa 
Destinatários: Docentes do Grupo 100 
Curso de Formação: 25h acreditadas  
Registo acreditação: CCPFC/ACC-142720/26 
Sessões síncronas:7 de janeiro das 18h00 às 21h00, 12 e 19 de janeiro das 18h00 às 21h30, 16 de janeiro das 
09h30h às 13h00 e das 14h00 às 17h30 e 23 janeiro das 09h30h às 12h30. 
 
 

Centro de Formação do SEPLEU 
Registo de Acreditação nº CCPFC/ENT-AP-0567/25 



Ensino Intercultural nas aulas de PLNM/PLE (1.º e 2.º CEB)  
(Dimensão científica pedagógica) 
 Formadoras: Ana Paula Dias e Catarina Faustino 
Destinatários: Professores dos grupos 110, 200, 210, 220 e 910 
Curso de Formação: 25h acreditadas  
Registo acreditação: CCPFC/ACC- 126445/24 
Sessões síncronas: 9, 16, 23 e 30 de janeiro das 09h30 às 12h30  

 
Ensino Intercultural nas aulas de PLNM/ PLE (2.º e 3.ºCEB e E. Secundário)  
(Dimensão científica pedagógica) 
 Formadoras: Ana Paula Dias e Catarina Faustino 
Destinatários: Professores dos grupos 200, 210, 220, 300, 310, 320, 330, 340, 350 e 910 
Curso de Formação: 25h acreditadas  
Registo acreditação: CCPFC/ACC- 126444/24 
Sessões síncronas: 9, 16, 23 e 30 de janeiro das 09h30 às 12h30  

 
Ler e escrever de gramática no bolso  
(Dimensão científica pedagógica) 
Formadoras: Filomena Viegas e Maria Vitória de Sousa 
Destinatários: Professores dos grupos 200, 210, 220 e 300 
Curso de Formação: 25h acreditadas  
Registo acreditação: CCPFC/ACC- 138766/26 
Sessões síncronas: 14, 21, 28 de janeiro e 4, 11 e 18 de fevereiro das 18h30 às 21h00  
 
Aprender + com Estratégias de Leitura e de Escrita  
(Dimensão científica pedagógica)  
Formadora: Vitória de Sousa 
Destinatários: Professores dos Grupos 110, 200, 210 e 220 
Curso de Formação: 25h acreditadas  
Registo acreditação: CCPFC/ACC- 119437/23 
Sessões síncronas: 15 e 22 de fevereiro e 1, 8 e 15 de março e 5 de abril das 18h00 às 21h00. 
 
Aprender, avaliar, ensinar em Português: um triângulo inevitável  
(Dimensão científica pedagógica)  
Formadoras: Filomena Viegas e Vitória de Sousa 
Destinatários: Professores dos Grupos 200, 210, 220 e 300 
Curso de Formação: 25h acreditadas  
Registo acreditação: CCPFC/ACC-138768/26 
Sessões síncronas: 12, 19 e 26 de janeiro e 2, 16 e 23 de fevereiro 18h30 às 21h00 
   
 Ler nas Entrelinhas: Ensinar, Avaliar e Explorar a Compreensão Leitora 
(Dimensão científica pedagógica)  
Formadora: Sara Calisto 
Destinatários: Professores dos Grupos 300, 310, 320, 330, 340, e 350 
Curso de Formação: 25h acreditadas  
Registo acreditação: CCPFC/ACC- 143165/25 
Sessões síncronas: 5, 12 e 14 janeiro das 18h00 às 21h00 e 2 de fevereiro 17h00 às 21h00 
 
                             
Sócios SEPLEU: 20,00€ 
Sócios APP: 40,00€ 
Não Sócios: 80€ 
 

Critérios de seleção: 
1º Sócio do SEPLEU/ Sócio APP 
2º Data de inscrição  

 



 
INSCRIÇÕES ABERTAS DE 26 a 30 de OUTUBRO    
 
Inscrições: 
https://forms.gle/iGStd9cA8MdnWaf38          ou 

 
 

 

 

Após a seleção, os formandos serão contactados por e-mail ou sms. Devem efetuar o pagamento por transferência 
bancária (envio de comprovativo por e-mail) no prazo de 72 horas. Caso não efetuem o pagamento, a vaga será 
atribuída a outro formando. 
 

https://forms.gle/iGStd9cA8MdnWaf38

