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Guião de participação 

 

Desde 2004, a APP tem abraçado o projeto Ler Consigo, mantendo o grande objetivo que lhe deu origem, o 

de cativar os alunos para a leitura, através da participação de diferentes elementos da comunidade, 

mostrando que todos leem e gostam de ler: pais e encarregados de educação, estudantes mais velhos e mais 

novos, auxiliares da ação educativa, autarcas, cientistas, cozinheiros, jornalistas, médicos, atores, 

desportistas, astronautas... 

 

Ler Consigo = eu consigo ler (mesmo que não tenha o português como língua materna),  

                    eu leio consigo, contigo, com eles, com elas, sozinho ou acompanhado com  

                         alguém. 

 

Procedimentos 

• Convidar pessoas exteriores à turma e, de preferência, à escola, para lerem um ou mais textos na 

sala de aula, na biblioteca ou num outro espaço da escola, promovendo junto dos alunos e da 

sociedade a ideia de que ler, contar, partilhar leituras é importante.  

• A sessão deve ser preparada com antecedência pelo professor e pelos alunos, escolhendo a 

personalidade a convidar e sendo essa escolha decidida preferencialmente com a participação dos 

alunos. 

• O convidado poderá ser o pai, a mãe, a avó, o agente da Escola Segura, a dona da livraria mais 

próxima, o varredor da rua, o pároco, a presidente da Junta de Freguesia, o artista, a bombeira, ou 

outra pessoa qualquer, trazendo a comunidade escolar para dentro do espaço da escola.  

• O convidado deve escolher um texto a ler com significado para si e tendo em conta as idades dos 

alunos, de modo a promover o diálogo junto destes sobre a importância da leitura na sua vida. 

• Se o convidado não tiver o português como língua materna, poderá ler na sua língua e depois fazer 

uma tradução do texto. 

• O professor e os alunos escolhem também o texto ou textos que pretendem ler ao convidado, 

explicando as razões da sua escolha. 

• Nas edições anteriores, foi sugerida uma semana na proximidade do Dia Mundial da Língua 

Portuguesa, 5 de maio, mas não é obrigatório que seja nessa data e as escolas podem decidir retomar 
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este projeto em diferentes semanas do ano letivo, se esta decisão fizer sentido para a valorização da 

leitura nas suas comunidades. 

• A leitura entre convidados e alunos pode revestir outras modalidades: um convidado que regressa 

periodicamente à turma ou à escola, um caderno onde os alunos registam as suas leituras, que 

partilham com o convidado, a partilha de leituras de outras formas de arte, em cruzamento com a 

literatura...  

• Ver aqui uma notícia sobre uma das primeiras edições, em 2005, aqui a informação do projeto numa 

escola do 1.º ciclo, em 2018, e consultar aqui o histórico deste projeto. 

 

Inscrição 

i. Para conseguirmos perceber a dimensão desta iniciativa, convidamos os professores a preencher o 

formulário de participação, que pode ser submetido pelo professor de Português ou professor titular 

da turma, no 1.º ciclo, pelo coordenador de departamento ou da área disciplinar, pelo bibliotecário 

ou por outro responsável indicado pela escola ou agrupamento de escolas. 

ii. Devem, depois, descarregar o cartaz da atividade que servirá de suporte à divulgação da iniciativa 

junto da comunidade educativa das escolas / turmas que vão participar. 

 

Divulgação 

A partilha das atividades concretizadas é fundamental para inspirar outros alunos e professores e para abrir 

o espaço da escola ao exterior e à comunidade. Para que tal aconteça de uma forma simples e acessível a 

todos, é necessário que o professor que desenvolveu a atividade elabore um breve texto dando conta de 

como correu a iniciativa, contendo as seguintes informações (entre outras que considere pertinentes): 

 - Quem convidaram; 

 - Que livro trouxe o convidado; 

 - Que texto foi lido pelos alunos; 

 - Como correu e que reações tiveram os alunos à atividade. 

 

O texto e uma fotografia, ou um (breve) vídeo que ilustrem a iniciativa, devem ser partilhados neste Padlet, 

com o título Ler Consigo na Escola [nome da escola].   

 

 

https://www.publico.pt/2005/03/15/jornal/projecto--de-leitura--para-cativar-alunos-11299
https://drive.google.com/file/d/1iY9xyZP7Mckss_bEMaN2dDD4rnbUMykm/view?usp=sharing
https://app.pt/dossie-projeto-ler-consigo/
https://padlet.com/liliana_eira/projeto-ler-consigo-kdhxdwfueu79q26c
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Se pretender algum esclarecimento adicional, por favor. Contacte a APP pelo endereço eletrónico 

secretaria@app.pt. 

 

 

Lisboa, 10 de setembro de 2025 

A direção da Associação de Professores de Português  

 

Ler Consigo + 
nome da escola 

Fotografia ou 
pequeno vídeo 

Texto breve sobre a 
implementação da atividade 

mailto:secretaria@app.pt

