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ACAO DE FORMACAO

A musica das palavras: interdisciplinaridade em Portugués e Musica (1.%e 2.° CEB)'

Duracao: 25 horas (regime de frequéncia b-learning)

Formadoras: Filomena Viegas (APP); Teresa Monteiro (APP); Manuela Encarnacao (APEM)
Destinatarios: Professores dos Grupos 110, 200, 210, 220, 250, 910

N.° de horas acreditadas: 25

Area de Formacao B - Pratica pedagdgica e didatica na docéncia

Validade: 03-10-2026

Objetivos:

- compreender o significado da aprendizagem, tanto mais significativa e efetiva quanto
maior for o nimero de conexdes nela estabelecidas;

- criar situacdes de aprendizagem modeladoras de comportamentos adaptativos a novas
situacoes;

- fomentar a mudanca do paradigma educativo de “ensinar conteldos” para “criar contextos
para as aprendizagens”;

- encontrar pontos de intersecdo nos processos de aprendizagem do Portugués e da Musica;
- descobrir a musica das palavras para ouvir, cantar, falar, tocar, ler, compor e escrever;

- criar situagdes de imersdo em experiéncias musicais, linguisticas e tecnoldgicas
diversificadas;

- recorrer a aplicagdes digitais na operacionalizacdo das aprendizagens interdisciplinares do
Portugués e da Mdusica;

- diversificar estratégias para gerar ideias para textos rimados e ndo rimados, histérias,
musicas, projetos.

Conteudos:

1. Processos de ensino e aprendizagem: do ensino de conteldos para a criagdo de contextos

de aprendizagem

2. Estratégias para gerar e questionar as ideias:

- porque nao?

- encontrar uma pulsacdo na prosodia: textos rimados e ndo rimados (lengalengas,
charadas, jogos, trava-linguas, provérbios e rimas infantis, ...);

descobrir nos sons e na musica geradores de sensacgoes, sentimentos, ideias e textos;

sonorizar textos/ historias;

analisar o ritmo das palavras;

criar melodias para palavras e frases/versos;

compor textos orais e escritos;

dizer um texto/poema e tocar silabas ténicas;
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- decompor frases/versos em padroes silabicos e silabas métricas;

- substituir palavras numa cangao;

- criar letras para cangoes;

- recorrer a aplicacbes digitais para fazer musica e/ou musicar frases/versos, textos e
historias;

Metodologia e estratégias:

A presente acdo é realizada a distancia.

Sera criada uma disciplina no Moodle com todos os materiais que vierem a ser produzidos, para
contextualizacao da acdo e leitura e criacdo de situacdes de aprendizagem interdisciplinar.

As sessOes serdo essencialmente praticas, com momentos de reflexdao sobre as mesmas.

As atividades desenvolvidas na transversalidade entre o Portugués e a Musica recorrem a diversas
aplicagdes digitais.

Bibliografia fundamental

- Aprendizagens Essenciais em Portugués e Musica 1.9CEB e 2.°CEB (2018)
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico.

- Costa, M. 1. (1992). Um Continente Poético Esquecido. As rimas infantis. Porto: Porto Editora.
- Freitas, M. J & Santos, A. L (2001). Contar (histdrias) de silabas. Lisboa: Colibri | APP.

- Plataforma Digital de recursos artisticos e pedagogicos: www.cantarmais.pt.

- Mills, J. (2005). Music in the Schools. Oxford University Press.

" A acdo foi projetada e sera realizada numa parceria APP - APEM (Associagio Portuguesa de Educagio Musical), no quadro de
um projeto de investigagdo acdo em desenvolvimento, referenciado ao Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as AE
de Portugués e de Musica. Na metodologia de trabalho, faz-se recurso as TIC, tendo em conta a mais-valia das aplica¢des digitais no
modelo de ensino e aprendizagem adotado, bem como a sua adequagao a uma realidade escolar em situagdo pandémica.
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